
Actividades de Terapia Ocupacional  

Terapeuta: Verónica 

 

Nivel 1 

 

1) ¡Nos vamos de viaje! Escribí 10 cosas que te llevarías en la 

valija si te fueras de viaje. 

 

         

  

  

  

  

  

  

    

  

 
 
 

 

2) Respondé las siguientes preguntas relacionadas con las 

figuras que se presentan a continuación: 

 



 

  



3) El mundo del revés. Escribí la siguiente frase al revés: 

 

‘Pedro estaba comprando un televisor cuándo se 

encontró a su antiguo compañero de trabajo’ 

 

‘Ojabart ed 

_________________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________

________________________ 

 

 

4) Relacioná las siguientes fechas con la festividad 

correspondiente: 

 

 

31 de diciembre 

 

 

6 de enero 

 

 

25 de mayo 

 

 

9 de julio 

 

 

20 de junio 

 

 

1 de mayo 

 

 

8 de diciembre 

 

 

25 de diciembre 

 

 

Navidad 

 

 

Día de la Bandera 

 

 

Día de la Virgen 

 

 

Día del Trabajador 

 

 

Día de los Reyes 

 

 

Día de la Independencia 

 

 

Noche Vieja 

 

 

Revolución de Mayo  



5) Buscá en la siguiente sopa de letras los siguientes objetos 

que pertenecen a la cocina: 

 

 

 

Lavavajillas 

Utensilio 

Tazas 

Toallas 

Alfombras 

Cerámica 

Robot 

Cocina 

Cuchillo 

Tenedor 

Cuchara  



- ¿Qué otros elementos pertenecen a la cocina? 

 

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

_________________________

____________________ 

 

6) Dibujá la otra mitad de la estrella, de forma que quede 

simétrica. 

 

  



7) Recordemos. Hablemos del día en que Alfonsín asumió como 

presidente de la Nación: 

 

- ¿En qué fecha fue? 

- ¿Cuántos años 

tenías? 

- ¿Dónde estabas? 

- ¿Cómo te enteraste? 

- ¿Qué hiciste? 

- ¿Qué pensaste 

cuando te enteraste? 

Escribí lo que recuerdes 

de ese día. 

 

 
  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



8) Copiá con tus manos los siguientes gestos: 

 

 

 

 

 

  



9) Escribí los días de la semana empezando desde el último al 

primero. 

_________________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________

________________________ 

 

¿Cuál es el día que está en 

medio?___________________________  

 

¿Cuántas horas tiene cada 

día?_____________________________ 

 

 

10)  Árbol genealógico. A continuación, escribí los 

nombres de los miembros de tu familia. 

 

 



Nivel 2 

 

1) Rodeá con un círculo o señalá sólo los números que 

encuentres. 

 

 

2) Señalá el camino correcto para llegar al final de este 

laberinto. 



 

 

3) Escribí debajo de cada reloj la hora que indica 

 



  



4) Observá la siguiente imagen. ¿Qué parte de la casa 

representa? 

 

 

• ¿Qué objetos hay en la imagen? 

• Escribí el nombre de tres objetos redondos que aparezcan 

en la imagen. 

• ¿Dónde está el espejo? 

• ¿Y las pantuflas, el jabón y el cepillo? 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

5)   A partir de unos códigos de colores, seguí cada una de 

las diferentes líneas con un color. 

 

• Repasá el nº 1 con el color rojo. 

• Repasá el nº 2 con el color azul. 

• Repasá el nº 3 con el color verde. 

 

 



  



6) Copiá el mismo dibujo en cada fila de los cuadrados 

siguientes. 

 

 

  



7) Dibujá: 

 

• una casa 

• un árbol 

• un peine 

• un teléfono 

• unos anteojos 

• una zanahoria 

• un reloj 

 

 

8) Dibujá la otra mitad de la siguiente imagen, de forma que 

quede simétrica. 

 

  



9) Escribí palabras con las siguientes letras: 

 

M      U      R      C      I      E      L      A      G      O  

 

Por ejemplo: amor, 

______________________________________ 

  

  

  

  

  

  

 
 

 

 

10) ¿Dónde comprarías cada uno de los siguientes 

objetos? 

 

Diario 

__________________________________________________ 

Vendas 

__________________________________________________ 

Vodka 

__________________________________________________ 

Lentes de contacto 

_________________________________________ 



Shampoo 

__________________________________________ 

Hebillas para el pelo 

________________________________________ 

Tornillo 

__________________________________________________ 

Cuaderno 

_________________________________________________ 

Televisor  

_________________________________________________ 

Bicarbonato de sodio 

_______________________________________ 

Plantas 

______________________________________________ 

 


